
Program  Who and What 
IdenƟficaƟon/
Proof Data  
Required 

ApplicaƟon 
Process 

In‐Person 
VerificaƟon           
Required? 

Site of Food 
Purchase/
Service 

 
WIC  

Pregnant moms, families/
caregivers with infants, children 

age 5 and under who meet       
eligibility requirements. 

 
Breasƞeeding and nutriƟon     
support, community referrals 
supplemental foods and infant 

formula.  

Yes  Yes  Virtual visits 
available 

Grocery 
stores 

WIC  and  
Senior Farmers 

Market  
NutriƟon  
Program 
(FMNP)   $30 dollar benefit offered to  

WIC families ($30 per family) or  
seniors parƟcipaƟng in  

CSFP program.  

 WIC clients 
must 
show: WIC 
EzAPP and 
WIC EBT 
Card 

 Seniors 
must 
show: 
proof of 
CSFP  

      enrollment  

No  No 
ParƟcipaƟng 
Farmers  
Markets 

 
SNAP  

Families, seniors, individuals 
who meet eligibility guidelines. 

 
EBT dollars for groceries and    
eligible prepared foods.  

Yes  Yes 

Virtual vis-
its/online        
applicaƟon 
available  

Grocery 
stores,         

Approved 
farmers      

markets and    
vendors  

 
Double Up  
Food Bucks  

  
Current SNAP parƟcipants  

 
Match SNAP and P-EBT dollars 
used at farmers markets, and 
parƟcipaƟng grocery stores and 
corner stores. No limit, matched 

dollar for dollar. Double Up 
Match dollars are allowed for 
fresh fruits and vegetables.   

SNAP and  
P-EBT card  
required  

No  No 

Approved 
farmers  

markets and 
grocery/

corner stores  

https://azdhs.gov/prevention/azwic/
https://azfmnp.org
https://des.az.gov/services/basic-needs/food/nutrition-assistance
https://doubleupaz.org


Program 

Who and What 
IdenƟficaƟon/
Proof Data  
Required 

ApplicaƟon 
Process 

In‐Person 
VerificaƟon/

Visit            
Required? 

Site of Food 
Purchase/
Service 

Food Bank/
Pantry  

Food banks and pantries available 
throughout state. InformaƟon on 
nearest food bank found through 

AZ Food Bank Network.  

Varies  Varies  Varies 

(Though some 
local pantries/
food banks 
may offer     
delivery or 
mobile sites)  

 
 
 
 
 

School Lunch 
Free lunch, breakfast and snack 
available at school sites for  
anyone under 18 years old. 

 
Check your local school district  

for more informaƟon.  

No  No  No  At School Site 

 
 
 
 

CACFP  

NutriƟous meals provided 
through parƟcipaƟng adult and 
child-care, aŌer-school care, 

Head Start and preschool sites. 
Site reimbursed for cost of meal.  

 
List of parƟcipaƟng sites 

available here.  

Varies  Varies  No  At Childcare 
Site 

Produce on 
Wheels/

Market on the 
Move 

Produce on Wheels and Market 
on the Move provide 60-70lbs of 
fresh produce for a $10-$12  
donaƟon. Upcoming locaƟons 
and dates are listed on their  

websites 

No, may  
require  
signature 

No  No 

Community 
sites and 
warehouse 

locaƟons. See 
website for 
locaƟons. 

https://www.fns.usda.gov/cacfp
http://www.azfoodbanks.org/
https://www.marketonthemove.org/



